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Кроток и смирен сердцем
Возьмите иго Мое на себя и научитесь от Меня, ибо Я кроток и
смирен сердцем, и найдете покой душам вашим (Матфей 11:29)
В проповеди Иго и Бремя (см. проповедь Иго и бремя П 25.11.2007.doc) говорилось о Господнем иге и бремени, и об истинном и благом Господа у человека, которые и есть игом и бременем Господа у человека. В стихе из Матфея, где о них идет речь, говорится также о Господней кротости и смиренности в сердце. Очевидно, что учась к Господа, то есть, обращаясь за светом и теплом жизни к Нему, а не к чему-то своему и мирскому, мы учимся у Него и его кротости и смирению в сердце. Сегодня мы рассмотрим, что они собой представляют, как обретаются и зачем они нужны человеку церкви.

В нашем обществе сейчас такие понятия не слишком распространены и их не часто можно услышать. Когда же о них говорят, то, как правило, под “кротким” понимают мягкий, миролюбивый, уступчивый, покорный. Слово “смиренный” происходит от слова “смирение”, которое означает умерить, смягчить, подавить. Иногда эти слова используются пренебрежительно, по отношению к людям запуганным, задавленным жизненными обстоятельствами, болезнями, которые, так сказать, вынужденно стали кроткими и смиренными в результате, и если бы они были в других обстоятельствах – относительно своего статуса, материального состояния и здоровья, то они бы надменно расправили крылья и стряхнули эти достояния, как ненужную обузу слабых и несчастных людей. 

Если человек достаточно беспокоен, суетлив, то время от времени он, даже если не верует в Бога, под напором тех обстоятельство его жизни, которые делают ее просто психологически невыносимой, иногда возвышаем Господом, не зная того сам, в сравнительно более здравые состояния ума, в которых он может пожелать себе некие состояния кротости и смирения, которые тогда просто понимаются, как состояния успокоения, утешения, отохновения от неприятностей, бед, лишений, тоски и других подобных состояний.
 Есть много разнообразных путей, следуя которыми человек может приобрести себе некие состояния внешней успокоенности, утешения и т.п. Он никого, по крайней мере, внешне не обижает, он в каком-то смысле умиротворен. Такой человек может полагать, что он является кротким и смиренным в отношениях с другими людьми, ведь он может и мухи пальцем не обидеть, его просят что-то делать, и он делает. По внешней форме, он даже может выглядеть образцом этих достояний. Но важно здесь не столько внешнее, сколько внутреннее, каковы его цели, какова его любовь, и каково его отношение к благам и истинам Господним. Ибо только эти факторы опеределяют, обладает ли человек с подлинной кротостью и подлинным смирением, или же смирением в сердце, о которых говорит Господь.
Греческое πρᾶος (praos) “кроткий” и латинское mitis; греческое ταπεινός (tapeinos) “смиренный” и латинское humilis, которые употреблены соответственно в Новом Завете и Третьем Завете, имеют в этих языках практически те же значения, что и в русском языке, но в языке Божественного Слова эти слова и понятия имеют бесконечную глубину смысла.
Мы читаем в Апокалипсисе Разъясненном: “Блаженны кроткие, ибо они наследуют землю” (Матвей 5:5). Здесь “кроткие” означают тех, кто пребывает в добре благолюбия” (АР 304). Благолюбие, обретение его, и совершение дел из него описывают в Слове в мельчайших подробностях, но даже из самых базовых определений этого понятия в Слове очевидно то, что истинное благолюбие обретается человеком посредством жизни по истинам. Соответственно, в человеке столько кротости, сколько в нем есть благолюбия. Но выглядеть в мире это может временами совершенно иначе. Например, действия Господа в мире были кроткими. Но когда Он выгонял менял в храме, то с точки зрения этого плотского понимания, здесь не было такой кростости.  Благолюбивый человек может представляться совершенно неблаголюбивым и некротким плотскому уровню ума, или же уму, погруженному в плотское и чувственное. Аналогичным образом, такому уму представляются все действия Божественные, направленные на его вызволения из состояния проклятия, как преследования и утеснения. Благолюбивый или же подлинно-кроткий человек, действующий из благолюбия и самой кротости, в общении с людьми этого мира, будет, по мере необходимости, открыто осуждать и порицать те или иные поступки (см. ИХР 395), что уж совсем, казалось бы, неподобает кроткому человеку. Во внешних проявлениях у кроткого человека может даже временно проглядывать то, что подохоже на гнев, но, по сути, это только пыл возмущения, который быстро остывает и происходит от любви к ближнему, и желанию его исправления и спасения. И как раз там, где необходимо обличение, а вместо этого другой человек просто сочится миром да любовью, но не исключено, что они просто прикрывают полнейшее безразличее к благу ближних. 
Кротость связано с смирением. Но если слово “кроткий” встречает в Слове Третьего Завета несколько раз, то слово смиренный в разных производных от него формах встречается свыше сотни раз. Это одно из ключевых понятий Слова вообще, и Слова Третьего Завета в частности, и поэтому рассмотрим его более подробно.  В Третьем Завете это понятие встречается как в форме смиренный, низкий (humilis) [этимологически, это латинское слово происходит от латинского слова "humus," которое означает "земля" или "почва"], так и в производной от него форме humiliatio, которая в Слове означает как смирение, так и (само)уничижение, в первую очередь как процесс, но также и как состояние. И форма  humiliatio используется в гораздо большем количестве случаев.  

В истории христианства и не только христианства это понятие играло в разные времена существенную роль и понималось самым разнообразным образом. Поскольку централью осью старохристианской теологии составляет идея о Трех Богах, и эта идея пронизывает собой, все остальные богословские идеи церкви, то в результате этой неверной теории, возникшей из-за того, что люди перестали обращаться к Господу и перестали обретать от просветление от того, кто есть Самим Светом, стали возможными и возникли различные не только ложные концепции, но и основанные на них практики смирения. Мы читаем в книге Истинная Христианская Религия: «Правильное представление о Боге — всё равно что святилище и алтарь в церкви или корона на голове царя или скипетр в его руке, когда он сидит на престоле. На этом подвешено всё богословие, как цепь на своём первом звене. Поверьте мне, если угодно, что каждому в небесах отводится место в соответствии с его понятием о Боге. Это понятие подобно пробному камню, которым проверяют золото и серебро, то есть добро и истину, которые есть у человека. Ибо ему не дано никакого добра, приносящего спасение, кроме того, что от Бога, и никакой истины, кроме той, что качества свои черпает из недр добра.” (ИХР 163). А также в Тайнах Небесных:  “Есть цепь субординации, таким образом применения, и следовательно подчинения, от Первого (начала) Жизни или же Господа. [лат. est catena subordinationis, ita applicationis, proinde submissionis, a Primo Vitae seu Domino]. Поскольку пребывающее в нижнем положении должно служить высшему, то ему наждлежит быть в подчинении, ибо без их подчинения нет соединения.” (ТН 3091). Разнообразные аскетические упражнения, монашество, разнообразные молитвенные и тому подобные методики призванные приводить человека в состояние смирения – все это основывалось на неистинных и ложных представлениях о Господе и Боге, о благолюбии, и, как мы знаем из Слова, впоследствии все более и более служит интересам совершенно несмиренного установления контроля на душами других людей. Крайности аскетики и самоуничижения – это не только неверные средства, но и ведут нередко к болезненным состояниям ума, а откровенное себялюбивые и заслужливые цели ведут, помимо всего прочего, к приобретению фарисейской личины смирения.

В Слове Третьего Завета Господь открыл путь для обретения состояния смиерния в его неповрежденности и неискаженности. Можно выделить два аспекта этого состояния и процесса.  



1. Смирение человека соотносится определенным образом со смирением Господа относительно человеческого, полученного из Марии. Господь в мире 
проходил через два состояния. Одно – состояние самоуничижения (которое называется состоянием опустошения или самоистощения, лат. exinanition)., а второе – прославления. Мы читаем: «Господь в мире молился Отцу, как другому, и смирял Себя перед Отцом, как перед другим, потому что это утверждено в неизменном порядке от создания, в соответствии с которым каждый продвигается к соединению с Богом. Этот порядок состоит в том, что когда человек соединяет себя с Богом посредством жизни по законам порядка, то есть по заповедям Бога, Бог тоже соединяет Себя с ним и делает его из природного духовным. Точно так же Он соединил Себя с Отцом, и Отец соединил Себя с Ним... Тот же порядок от создания предписан каждому человеку, а именно, что человек подготавливает свой разум с помощью истин из Слова, и таким образом сообразует его с принятием веры от Бога, и подготавливает свою волю делами благолюбия, и таким образом приспосабливает её к принятию любви от Бога. Ибо точно так же ювелир гранит алмаз, чтобы придать ему способность принимать и излучать сверкающий свет, и так далее. Готовить себя к принятию Бога и соединению, значит жить в соответствии с Божественным порядком, а законы порядка — это все заповеди Бога. Господь выполнил их до последней чёрточки и так сделал Себя вместилищем Божественности во всей её полноте. (ИХР 110) Из этого очевидно, что смирение у человека – это процесс, который связан с определенным порядком следования, по свободной воле и свободному выбору, за Господом. Смирение означает приуготовление себя к восприятию и само восприятие любви Господней, вместо любви к себе и любви к миру. Истинное смирение – это смирение перед Порядком и восприятие в себя этого Порядка. Например, это может быть смирение перед теми или иными познаниями, идеями, которые мы узнаем и которые нам нужно уразуметь, и которые, возможно, противоречат нашим сложившимся убеждениям и укоренившимся стереотипам. Это может быть смирением перед тем или иным пониманием этих познаний, которое противоречит тому пониманию, которое у нас было до сих пор. Это может быть смирением нашей жизни, когда нам приходится поступать так велит нам Слово и учение, а не так как это общепринято, выгодно. Это может быть смирением наших чувств, когда нам приходится удаляться от злых удовольствий, а нередко даже отсекать их без возможности компромисса, не давая нашей соби отхватить себе кусочек чего-то демонического. Это смирение во всех ситуациях и наималейших мелочах жизни: например, если кто-то лучше нас может выполнить служение и ищет этого, то мы, смиряясь перед ближним, смиряя даже свои амбиции помогать другим, должны уступать ему. Следуя за Господом, смирение должно проявляться в адекватном подчинении тому порядку, который к нам проистекает от Него: если для нас актуально смириться перед необходимость очищения любви к истине, то мы исполняем это; если нам нужно смиряться перед пониманием, то мы уделяем этому внимание, если нам нужно после этого смиряться в том, чтобы жить в соответствии с этим пониманием, то мы тогда занимаемся именно этим, в той последовательности, которую указывает нам Господь в Слове. Лучше всего, когда это смирение из любви к Господу и ближнему, но если этого нет (вообще или в их подлинности), мы терпеливо смиряемся из чувства долга перед Господом, благодаря чему Господь может постепенно насеивать в нас чувство удовольствия следования за Ним.

2. Второй аспект этого состояния и процесса есть  самоуничижением. Его можно назвать сердевиной, внутренней составляющей смирения как такового. Как было сказано выше, смысл смирения в том, чтобы мы могли воспринять благое и истинное Господа. И когда человек признает не только устами, но признает и верует сердцем, то ничто, кроме зла, не происходит из собственного его воли, и ничто кроме лжи из собственного его понимание, и что все благое и истинное происходит от Господа, и что Господь может делать всё, находится тогда в аннигиляции (annihilatio) своего, и отвращении к своему, и таким образом, в удалении от своего, то именно тогда он входит в состояние, в котором может воспринять Божественное Господа, или же его благое и истинное, и одаривает человека новой собью.  (см. AC 3994, НИНУ 129). Когда человек обращается к Господу в Его Слове с желанием следовать за Ним, то Господь дает ему возможность, силы, надежду и т.д. И хотя злые духи могут пытаться человека в искушениях лишить надежды, извратить подлинное состояние покаяния и ввергнуть человека в состояния депрессия; они могут обрисовать ему состояние самоуничижения как нечто ужасное, психологически небезопасное. Они могут побуждать человека заниматься неким болезенным самоистязанием. Но все это пути, которых человек, доверяющий Господа и полагающий стойкую надежду на Него одного избегает. И все же может возникнуть вопрос, а зачем Господу нужно такая сердцевина? Ведь если человек делает одно, другое, третье в своем смиренном следовании за Богом, то разве этого не достаточно. Ответ заключается в том, что Господь не желает самоуничижения человека ради Себя, но желает его ради самого человека с той целью, чтобы он мог быть в состоянии воспринятия Божественного (НИНУ 129) Без этого, без этой сердцевины нельзя обойтись по той причине, что только когда человек обретается в самоуничижении, то только тогда он испытывает подлинное отвращение ко злу и лжи в себе и, таким образом, удаляет их, и по их удалении, Божественное может снизойти благом и истиной (см. AC 4347) Любовь к себе, которая, например, проявляется в презрении к другим по сравнению с собой, полагании себя выше других, отвергает наитие блага и соединение его с истинами, поэтому без вышеописанного самоуничижения человека Господь не может основать у него свой жилище (см. ibid).

 Когда же человек пребывает в состоянии кротости, или же добре благолюбия, а также смирен сердцем, или же в состоянии самозабвения, находясь актуально вдалеке от собственного воли и разумения в новой соби Господней, то он тогда пребывает в мире Господней любви к служениям Ему и ближним. 
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